
BIOGRAFIA: Marco Piffaretti, Naturopata diplomato con 
autorizzazione cantonale al libero esercizio rilasciata dal 
Dipartimento della Sanità di Bellinzona .  Socio A 
dell’Associazione Svizzera dei Naturopati, ha iniziato la sua 
attività nel campo della medicina naturale nel 1984. 
Diplomato in Naturopatia presso l’Istituto di Scienze Umane e 
Naturali di Parigi. 
Ha in seguito acquisito nuove tecniche e strumenti, che integra 
per dare ad ogni persona che si rivolge a lui, la soluzione 
migliore in base alla dimensionalità costituzionale. Ha pure 
svolto da anni un lavoro personale nel campo delle energie , 
dell’approccio psicologico e di ricerca interiore.  
L’approccio che utilizza in naturopatia, coniuga la tradizione 
delle terapie naturali con le più recenti scoperte tecnologiche 
della bioelettronica, una visione che va oltre i disturbi fisici, per 
trovare la risposta adeguata per ogni singolo individuo in 
quanto ogni persona è un universo unico. 
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AUTOTERAPIA con la KINESIOLOGIA,  
corso pratico che svela un gran numero di tecniche che ognuno può 

utilizzare subito in piena sicurezza  

            
  

La Kinesiologia, unendo moderni metodi di benessere 
occidentali alla saggezza della tradizione orientale,  serve 
a migliorare la qualità della vita e a sviluppare le risorse 
personali per assicurare all'organismo equilibrio ed 
armonia. 
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                   Docente: Piffaretti Marco, Naturopata                  
 
 



Da inviare a: 
Biosources.ch 
Via G.Motta n° 6 
CH-6830 Chiasso 
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     Iscrizione al corso di   Autoterapia  con la Kinesiologia 
 
 
Cognome ___________________ Nome __________________  
 
Via ____________________  CAP/Località __________________  
 
Tel. (abitazione) ________________ Tel. (lavoro) _________________
  
 
Cellulare ________________   E-mail __________________
  
 
Professione _________________________ 
 
Firma _________________________ 

 
 
L’importo è da versare a: 

Banca Raiffeisen Morbio-Vacallo 
CCP 69-1195-7  

Cto. intestato a Biosources  

IBAN: CH41 8029 0000 0019 4276 2 

 

 

 

 

 

 
 

Corso pratico che svela un gran numero di tecniche e 
modalità che ognuno può utilizzare in piena sicurezza 
per riequilibrare rapidamente il proprio essere. 

 
         Un corso che permette di ripristinare in modo  
                            semplice vari squilibri energetici: 
  
 PROGRAMMA DEL CORSO: 
 

1. Auto-Test muscolare kinesiologico, 
2. Biodisponibilità idrica, 
3. Luciditâ mentale e Switching, 
4. Squilibri nel flusso energetico del meridiano 

centrale, 
5. Auto-riorganizzazione dello Stress Emozionale, 
6. Tecnica di riequilibrio per il mal di testa, 
7. Tecnica di riequilibrio per il mal di schiena, 
8. Tecnica di riequilibrio per le articolazioni, 
9. Tecnica di rilascio della memoria traumatica, 
10. Tecnica corporea di Integrazione emisferica, 
11. Riequilibrio energetico tramite l’auto-

stimolazione auricolare, 
12. Tecnica di test e riequilibrio rapido della 

chimica sanguigna, 
13. Tecnica rapida di autoregolazione delle 

dinamiche dei 5 elementi, 
14. Tecnica di auto-riequilibrio delle capacità 

visive, 
15. Tecnica di valutazione nutrizionale con l’auto 

test muscolare, 

16. Modalità operative di applicazione pratica 
 

                                                                          


