Biografia: Marco Piffaretti, Naturopata diplomato con
autorizzazione cantonale al libero esercizio rilasciata dal
Dipartimento della Sanita di Bellinzona . Socio A dell’ Associazione
Svizzera dei Naturopati, ha iniziato la sua attivita nel campo della
medicina naturale nel 1984. Diplomato in Naturopatia presso
I'Istituto di Scienze Umane e Naturali di Parigi.

Ha in seguito acquisito nuove tecniche e strumenti, che integra per
dare ad ogni persona che si rivolge a lui, la soluzione migliore in base
alla dimensionalita costituzionale. Ha pure svolto da anni un lavoro
personale nel campo delle energie , dell’approccio psicologico e di
ricerca interiore.

L’approccio che utilizza in naturopatia, coniuga la tradizione delle
terapie naturali con le piu recenti scoperte tecnologiche della
bioelettronica, una visione che va oltre i disturbi fisici, per trovare la
risposta adeguata per ogni singolo individuo in quanto ogni persona
€ un universo unico.
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Per ulteriori informazioni in merito a modalita di pagamento e
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Modulo d’iscrizione

Da inviare a: BIOSOURCES Via G. Motta n°6, CH-6830Chiasso
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Quota di partecipazione al corso Frs. 330. —
D Partecipo al week-end del 28-29 gennaio Massaggio del dorso

Cognome Nome

Via CAP/Localita

Tel. (abitazione) Tel. (lavoro)

Cellulare E-mail

Professione

Firma

Le iscrizioni si intendono valide solo se accompagnate dall’avvenuto
pagamento di un acconto di Frs. 100.—

L’importo é da versare a:

Biosources di A.Stancheris, 6839 Sagno

IBAN: CH41 8029 0000 0019 4276 2

Banca Raiffeisen Morbio-Vacallo, 6834 Morbio Inferiore
CCP 69-1195-7

Massaggio del dorso

Il mondo moderno é fautore di malessere, stress, persone che
corrono, super impegnate talvolta fino al limite delle proprie risorse,
e il corpo, in special modo, il dorso rileva questi influssi psico fisici di
disagio che vengono trasmesse all’intero organismo.

Il dorso comunica attraverso codici non verbali, ed esprime in
modo coerente modalita di messaggi molto complesse. E’ pure un
filtro d’interpretazione del linguaggio psichico che esprime
profonde sensazioni.

Questa metodologia di massaggio specifico del dorso trae origini
dai sciamani boliviani, i quali si avvalgono del linguaggio del
dorso per interpretare disfunzioni organiche e psichiche.

Un massaggio manuale ed energetico del dorso per comprendere i
messaggi interiori che il corpo trasmette impressi nei tessuti nella
pelle e quindi ristabilirne il disagio legato a carvicalgie, lombalgie,
sciatalgie e dolori.

e origini del massaggio come primaria ed istintiva forma di
contatto e di linguaggio del corpo

e principi teorici energetici del dorso

» blocchi energetici e neuromuscolari

» respirazione - radicamento - concetto di energia

» autopercezione dei confini corporei e contatto con I'energia
del paziente

o valutazione ed ascolto delle risposte profonde del dorso

» esperienze di massaggio e manovre di sblocco dei vari distretti
dorsali

e manualita specifiche

e reazioni e controindicazioni

e esperienza di massaggio globale energetico (origine
sciamanica) e riattivazione delle catene muscolari ed
energetiche.

¢ Rielaborazione dell'esperienza corporea

www.biosources.ch



